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Nordic Walking
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Y
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Hala Widowiskowo-Sportowa ul. Konopnickiej 2

Organizator zapewnia pakiet startowy w sktad ktorego wchodzi:

@ numer startowy 4 gadzety od sponsoréw 4 chip elektroniczny w celu pomiaru czasu biegu (podlega zwrotowi po zakorczonym biegu)
4 woda do picia 4 bon na cieply positek

Optate nalezy wptaci¢
PROG RAM na konto Stowarzyszenia

Mtodzi Aktywni
8'0,0 ! Wydar]le Lol star?O\’Nych " . Nr rachunku baknowego Stowarzyszenia:
10:00 - ustawienie sie uczestnikow biegu na linii startowej 86 9171 0004 0019 9919 2000 0010
11:00 - start biegu
13:30 - zakonczenie biegu
11:30 - 14:00 - wydawanie positkow regeneracyjnych dla uczestnikow biegu tytutem
13:30 - wreczenie nagrc')d Optata za bieg + imie i nazwisko

+ rok urodzenia

SZCZEGOLY W REGULAMINIE BIEGU + wybrany dystans (np. bieg 5 km)
(regulamin dostepny na stronie fb.com/StowMIlodziAktywni)

Organizator: Pafronat Honorowy: Stuzby porzgdkowe: Positki regeneracyjne

Jednostka Strzelecka 2051 zapewnia.

im. mjr Wtadystawa

Rudolfa-Wilka Koto Gospodyn
OSP Ropczyce - Witkowice Wiejskich w Okoninie
enie OSP Okonin
OSP Ropczyce - Chechty
Zajecia dla mieszkancéw OSP Gnojnica Wola
. Gminy Ropczyce zwigzane OSP Brzezéwka
Starosta Powiatu z ochrong i promocjqg zdrowia OSP tqczki Kucharskie
Witold Dartak przeciwalkoholowaq. OSP Chechty
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